
fügt hinzu:„Diätenmüssen auch
schmecken, um erfolgreich zu
sein“.Umdaszuerreichen,bezieht
Feinschmeckerin Rinneberg die
Sterne-KöchinLeaLinstermit ein.
Viele Rezepte der LUISANKüche
wurdenvon ihr verfeinert. 60Pro-
zent der LUISANKlientel ist übri-
gensmännlich. Ein Beweis, dass
derWohlstandbauchoffensicht-
lich out ist...

LuisanVitalcenter
Franz-Altmeyer-Straße 25
66693 MettlachTünsdorf
Telefon: 0 68 68/12 68
www.luisan-vitalcenter.de

me. Ihre Spezialität bei LUISAN:
Individuelle StrategienunterEin-
satz modernster Techniken zur
StraffungdesBindegewebesund
derHaut – auf derGrundlageder
ALIZONNE-Therapie. So man-
cherKlienthatbei ihr schonmehr
als 50Kilogrammabgenommen,
ohne den daraus resultierenden
Hautproblemen mit dem Skal-
pell zu Leibe rücken zumüssen.
Dank so genannter LPG-Ender-
mologie ist es möglich, das Bin-
degewebe der Haut zu rekon-
struieren. Mit Hilfe der Osmoli-
polyseUltrasoniqueTechnik las-
sen sich auch tiefer sitzendeFett-
schichten insbesondere imBauch-
bereichabtragen.Trotz allerTech-
nik: Ohne Ernährungsumstel-
lung geht es selbst bei LUISAN
nicht. Abnehmenbedeutet aber
nicht, weniger zu essen, sondern
gesünder bewusster und vonder
Menge her reichlich. „Niemand
darf beim Abnehmen hungern,
das verführt nur zumNaschen“,
erklärt Expertin Rinneberg und

Weinreben.DuftendeKräu-
tergärten. Romantischer

Dorfbrunnen. Der 700 Seelen-
OrtTünsdorf ist einFleckenErde,
der gern als „kleines Paradies“
bezeichnetwird. Seit einigen Jah-
ren ist es aber nicht nur die länd-
liche Idylle, die dieMenschenaus
aller Welt in dieses verträumte
ÖrtchenbeiMettlach reisen lässt.
Für viele ist LUISAN – Zentrum
für Schönheit, Gesundheit und
Prävention–Ziel ihrerReise.Ärzt-
liche Leiterin des in denkmalge-
schütztenRäumeneiner ehema-
ligenKapelle sitzendenÄsthetik-
Centers ist Dr.med. Anna-Luisa
Rinneberg.
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....GESUNDHEIT....

DerWohlstandsbauch ist out.
Dr. med. Anna-Luisa Rinneberg in Tünsdorf macht ihr Leben leichter

Mit LUISAN
zur Traumfigur

Was bei Anna-Luisa Rinne-
berg sofort auffällt, ist ihre herz-
liche, offene und fröhliche Art.
Mit Charme und Lebensfreude
begegnet sie jedemBesucher im
LUISAN Vitalcenter. In nieder-
gelassener Praxis bietet die Fach-
ärztin fürAllgemeinmedizin ihren
Patienten bereits seit 20 Jahren
medizinischeAbnehmprogram- Das Team des LUISAN-Vitalcenters in Mettlach-Tünsdorf

Spezielle Massagen straffen
das Bindegewebe

Dr. Anna-Luisa Rinneberg
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