
fügt hinzu:„Diäten müssen auch
schmecken, um erfolgreich zu
sein“. Um das zu erreichen, bezieht
Feinschmeckerin Rinneberg die
Sterne-Köchin Lea Linster mit ein.
Viele Rezepte der LUISAN Küche
wurden von ihr verfeinert. 60 Pro-
zent der LUISAN Klientel ist übri-
gens männlich. Ein Beweis, dass
derWohlstandbauch offensicht-
lich out ist...

Luisan Vitalcenter
Franz-Altmeyer-Straße 25
66693 Mettlach Tünsdorf
Telefon: 0 68 68 / 12 68
www.luisan-vitalcenter.de

me. Ihre Spezialität bei LUISAN:
Individuelle Strategien unter Ein-
satz modernster Techniken zur
Straffung des Bindegewebes und
der Haut – auf der Grundlage der
ALIZONNE-Therapie. So man-
cher Klient hat bei ihr schon mehr
als 50 Kilogramm abgenommen,
ohne den daraus resultierenden
Hautproblemen mit dem Skal-
pell zu Leibe rücken zu müssen.
Dank so genannter LPG-Ender-
mologie ist es möglich, das Bin-
degewebe der Haut zu rekon-
struieren. Mit Hilfe der Osmoli-
polyse Ultrasonique Technik las-
sen sich auch tiefer sitzende Fett-
schichten insbesondere im Bauch-
bereich abtragen.Trotz allerTech-
nik: Ohne Ernährungsumstel-
lung geht es selbst bei LUISAN
nicht. Abnehmen bedeutet aber
nicht, weniger zu essen, sondern
gesünder bewusster und von der
Menge her reichlich. „Niemand
darf beim Abnehmen hungern,
das verführt nur zum Naschen“,
erklärt Expertin Rinneberg und

Weinreben. Duftende Kräu-
tergärten. Romantischer

Dorfbrunnen. Der 700 Seelen-
Ort Tünsdorf ist ein Flecken Erde,
der gern als „kleines Paradies“
bezeichnet wird. Seit einigen Jah-
ren ist es aber nicht nur die länd-
liche Idylle, die die Menschen aus
aller Welt in dieses verträumte
Örtchen bei Mettlach reisen lässt.
Für viele ist LUISAN – Zentrum
für Schönheit, Gesundheit und
Prävention – Ziel ihrer Reise. Ärzt-
liche Leiterin des in denkmalge-
schützten Räumen einer ehema-
ligen Kapelle sitzenden Ästhetik-
Centers ist Dr. med. Anna-Luisa
Rinneberg.
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....GESUNDHEIT....

Der Wohlstandsbauch ist out.
Dr. med. Anna-Luisa Rinneberg in Tünsdorf macht ihr Leben leichter

Mit LUISAN
zur Traumfigur

Was bei Anna-Luisa Rinne-
berg sofort auffällt, ist ihre herz-
liche, offene und fröhliche Art.
Mit Charme und Lebensfreude
begegnet sie jedem Besucher im
LUISAN Vitalcenter. In nieder-
gelassener Praxis bietet die Fach-
ärztin für Allgemeinmedizin ihren
Patienten bereits seit 20 Jahren
medizinische Abnehmprogram- Das Team des LUISAN-Vitalcenters in Mettlach-Tünsdorf

Spezielle Massagen straffen
das Bindegewebe

Dr. Anna-Luisa Rinneberg
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